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MISERICORDIA ET MISERA .- apostolsky list k zavéru svatého roku milosrdenstvi - 1. st (ze 3)

FrantiSek tém, kdo ¢tou tento apostolsky list: milosrdenstvi a pokoj.

Misericordia et misera - tato dvé slova uziva svaty
Augustin, kdyz komentuje setkani JeziSe a cizolozné Zeny
(srov. Jan 8,1-11). Nemohl najit krasné&jsi a ptiléhavéjsi vyraz,
ktery by umoznil chapat tajemstvi Bozi lasky, jez vychazi
hiisnikovi vstiic: ,,Zustali pouze ti dva: ubozacka (misera)
a milosrdenstvi (misericordia)” (Jan 33,5). Kolik bozské
slitovnosti 1 spravedlnosti obsahuje tento pitibéh! Z ného
plynouci ponauceni osvécuje zaveér mimofadného Svatého
roku milosrdenstvi a ukazuje cestu, po které jsme povolani se
ubirat v budoucnosti.

1. Tato evangelni pasaz mize byt pravem pojata jako
obraz toho, co jsme ve Svatém roce slavili: ¢as milosrdenstvi
pozadujicitho, aby vnaSich komunitich bylo slaveno
a prozivano neustale. Milosrdenstvi totiz nemlize byt jakousi
vsuvkou v zivoté cirkve, g :
nybrz samotnou jejl g

a hmatatelnost hluboké §
pravdy evangelia.
V milosrdenstvi se zjevuje
v§echno; vSechno se vyresi
v milosrdné Otcové lasce.
Setkali se zena a Jezis.
Ona - cizolozZnice, ktera
méla byt podle Zakona
odsouzena k ukamenovani;
On, ktery svym kazanim
aplnym sebeodevzdanim,
jez ho vedlo na kiiz, ptivedl
mojzissky Zakon k jeho
pivodnimu smyslu. Jadrem
neni Zakon azikonna
spravedlnost, nybrz BozZi
laska, ktera dovede ¢ist v srdci kaZzdého ¢lovéka a chapat
jeho nejskrytéjsi touhu a ktera ma mit ve vSem prvenstvi.
Vtomto evangelnim  pifibéhu nicméné  nedochazi
k abstraktnimu setkani hfichu asoudu, nybrz hfiSnice
a Spasitele. Jezi§ pohlédl do o¢i oné Zeny, Cetl v jejim srdci
a nalezl tam touhu po porozumeéni, odpusténi a osvobozeni.
Bida hiichu byla odéna milosrdenstvim lasky. Jezi§
nepronasi zadny soud, ktery by se nevyznacoval slitovanim
a soucitem stouto hiiSnici. Tém, kdo ji chtéli soudit
a odsoudit k smrti, odpovida Jezi§ dlouhym mlcenim, jimz
chce dat zaznit Bozimu hlasu ve svédomi jak oné Zeny, tak
jejich zalobct. Ti pusti z rukou kameny a jeden po druhém

odejdou (srov.Jan 8,9). A po onom odmléeni Jezi§ fika:
,Zeno, kam se podéli? Nikdo t& neodsoudil?... Ani ja t&
neodsuzuji. Jdi a od nynéjska jiz nehtes” (vv.10-11). Takto ji
pomohl pohlédnout do budoucnosti s nad¢ji a pfipravit ji, aby
sviyj zivot dala znovu do pohybu; od nynéjSka, bude-li chtit,
miize ,Zit vlasce* (srov.Ef5,2). Je-li clovék odén
milosrdenstvim, pak naklonnost ke hfichu, ikdyZz trva
stale, je prekonana liaskou umoZiiujici hledét dal a Zit
jinak.

2. Jezi§ to ostatné ucil jasn¢, kdyZz byl pozvan k obédu
jednim farizejem, a pfistoupila tam k nému jistd zena, vSem
znamd hii$nice (srov. Lk 7,36-50). Pomazala mu nohy
drahocennym olejem, smacela je slzami a suSila svymi vlasy
(srov. v.37-38). Na pohorsenou reakci farizeje Jezi§ odpovida:
»Muselo ji byt odpusténo
mnoho htichii, kdyz mn¢
nyni prokazuje tolik lasky.
Komu se odpousti malo,
malo miluje* (v.47).

Odpusténi je nejvice
viditelnym znamenim
Otcovy lasky, kterou chtél
Jezi§ zjevit svym Zivotem.
V evangeliu  neni misto,
které by se vymykalo
tomuto imperativu lasky,
ktera saha az k odpusténi.
Dokonce v posledni chvili
svého pozemského Zivota,
kdyz byl pfibijen na kiiz,
pronasi Jezis slova
odpusténi: ,,Otce, odpust’
jim, vzdyt nevédi, co Cini“

(Lk23,34).

Nic ztoho, co kajici se h¥iiSnik predkladd Bozimu
milosrdenstvi, nemuZe ziistat bez Jeho odpusténi. Z tohoto
dtivodu nemize nikdo klast meze milosrdenstvi, které navzdy
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zustane ukonem velkorysosti nebeského Otce,
bezpodminecné a nezaslouzené lasky. NemuZeme se proto
vystavovat riziku, ze budeme odporovat plné svobodé lasky,
s niz Buh vstupuje do Zivota kazdého ¢lovéka. ...

3. Kolik jen radosti se probudilo v srdci téch dvou Zen,
cizoloznice a hfisnice! Odpusténi jim umoznilo konecné se
citit svobodné a stastné jako nikdy dfive. Slzy zahanbeni
a bolesti se proménily v usmév toho, kdo vi, ze je milovan.
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Milosrdenstvi vzbuzuje radost, protoze srdce se otevira
nad¢ji nového zivota. Radost odpusténi je nevypovéditelna,
ale pokazdé, kdyz ji zakusime, vyzafuje znas. Na jejim
pocatku je laska, s niZ nam Buh vychazi vstiic a ¢ini z nas
nastroje milosrdenstvi tim, Ze prolamuje kruh egoismu, ktery
nas obepina. Prozitek milosrdenstvi dava radost.
Nenechme si ji odnést pry¢ ruznymi triapenimi
a starostmi. Kéz ziistdvd dobfe zakofenéna v naSem srdci
a stale nam umoznuje pokojné hledét na kazdodenni Zivot.

Zda se, ze ve svété, ktery je Casto ovladan technikou,
naruistaji formy smutku a osamélosti, kterym lidé, vcetné téch
mladych, podléhaji. Zda se totiz, Zze budoucnost je v zajeti
nejistoty, ktera nedava stabilitu. A tak se rodi pocity
trudnomyslnosti, smutku anudy, které mohou pozvolna
ptivadét k zoufalstvi. Je =zapotiebi svédkd pravé nadéje
aradosti, aby byly vypuzeny chiméry slibujici snadné Stésti
umélych raji. Hlubokd prazdnota mnohych mutze byt
vyplnéna nad¢ji, kterou nosime v srdci, a radosti, ktera z ni
plyne. Je tolik potieba poznat radost, ktera se zjevuje
v srdci, jehoZ se dotklo milosrdenstvi. Vezméme si proto
k srdci slova apostola: ,,Radujte se stale v Panu“ (Fip 4,4;
srov. 1 Sol 5,16).

4. Slavili jsme intenzivni Svaty rok, béhem n¢hoz jsme
obdrzeli prekypujici milost milosrdenstvi. Jako silné
aozdravné vanuti byly na svét seslany dobrota
a milosrdenstvi Pan¢. Tvaii v tvaf tomuto milujicimu pohledu
Boha, ktery k ndm byl tak dlouhodobé obracen, nemtizeme
zustat lhostejni, protoZe proménuje zivot. ... V tomto Svatém
roce dokazala cirkev vnimat a zakouSet intenzivni pfitomnost
ablizkost Otce, ktery pusobenim Ducha svatého ucinil
zjevnéjSim dar a mandat JeziSe Krista tykajici se odpusténi.
Bylo to skutecné nové navStiveni Pané mezi nami. Citili
jsme, jak jeho Zivouci vanuti splyva na cirkev a Jeho slova
nam znovu ukazala nase poslani: ,,PFijméte Ducha svatého!
Komu htichy odpustite, tomu jsou odpustény, komu je
neodpustite, tomu odpustény nejsou* (Jan 20,22-23).

5. Nyni po skonceni tohoto Svatého roku je cas
pohlédnout vpted apochopit, jak nadale veérné, radostné
anadSené¢ zakouSet bohatstvi bozského milosrdenstvi.
Nezarmucujme Ducha, ktery stile ukazuje nové cesty, po
nichZ je tfeba nést evangelium spasy vSem.

Na prvnim mist¢ jsme povolani milosrdenstvi slavit. Kolik
bohatstvi je pfitomno v modlitbé cirkve vzyvajici Boha jako
milosrdného Otce! V liturgii je milosrdenstvi nejenom
opakovan¢ zminovano, ale skuteéné pfijimano a prozivano.
Od zacatku do konce se piislaveni eucharistie objevuje
milosrdenstvi v dialogu mezi modlicim se shromazdénim
a Otcovym srdcem, které se raduje, kdyz muze prokazovat
svou milosrdnou lasku.... Veskery svatostny zivot ndim dava
milosrdenstvi v hojnosti. Jisté neni bezvyznamné, Ze cirkev
vyslovné zminuje milosrdenstvi vnazvu dvou svatosti
nazyvanych svatostmi uzdraveni, totiz smifeni apomazani
nemocnych. V modlitb¢ cirkve tedy odkaz na
milosrdenstvi zdaleka neni vedlejsi, nybrz performativni, to
znamend, Ze dovolavame-li se jej s virou, dostiva se nam
jej, avyznavame-li, Ze je Zzivé arealné, skutecné€ nas
proménuje. Toto je zasadni obsah nasi viry, kterou mame

zachovat v celé jeji ptivodnosti. Jest¢ pred hiichem nam byla
zjevena laska, s niz Bih stvofil svét alidi. Laska je prvni
skutek, kterym se Bih dava poznat a vychazi nam vstfic.
M¢jme proto srdce oteviené diveére, ze jsme milovani Bohem.
Jeho laska nés vzdy predchazi, provazi a zlstava vedle nas,
navzdory naSemu hfichu.

6. Vtomto kontextu nabyva zvlaStniho vyznamu
také naslouchani Bozimu Slovu. Kazdou nedéli je Bozi Slovo
hlasano kfest'anské obci, aby den Pané byl osvicen svétlem,
které vyzatuje z velikono¢niho tajemstvi (srov. Sacrosanctum
Concilium, 106). Pii slaveni eucharistic jsme sveédky
opravdového dialogu mezi Bohem a jeho lidem. V biblickych
¢tenich se totiz znovu odvijeji d&jiny naSi spasy
prostfednictvim nepftetrzitétho dila hlasaného milosrdenstvi.
Bih s nami dodnes mluvi jako s prateli, ,,styka se” s nami
(Dei Verbum, 2), aby nam daroval své spolecenstvi a ukazal
nam stezku zivota. Jeho Slovo tlumoci naSe prosby a starosti
i plodnou odpovéd’, abychom mohli konkrétné zakusit Jeho
blizkost. Velkou dilezitost ma homilie, kde je ,pravda
doprovazena krasou a dobrem* (Evangelii gaudium, 142), aby
rozechvéla srdce wveéficich tvaii vtvaf nezmérnosti
milosrdenstvi! ...

7. Bible je velky piibéh, ktery podava divy Boziho
milosrdenstvi. Kazda stranka je prostoupena laskou Otce,
ktery chtél, pocinaje stvofenim, vtisknout do vesmiru znameni
svoji lasky. Duch svaty slovy prorokii a mudroslovnych
spisii utvarel déjiny Izraele priznanim BoZi néhy
a blizkosti, navzdory nevérnosti lidu. Jezisiv zivot a Jeho
kazéni urCujicim zplisobem poznamenavaji kiest'anské
spolecenstvi, které pochopilo svoje poslani na zakladé
Kristova mandatu byt trvalym nastrojem Jeho milosrdenstvi
aJeho odpusténi (srov.Jan 20,23). Prostfednictvim Pisma
svatého uchovavaného v zivé vite cirkve Pan nadale mluvi ke
svoji Nevésteé aukazuje ji stezky, jimiZ se ma ubirat, aby
evangelium spasy dosdhlo ke vSem. Hluboce si pieji, aby
Bozi Slovo bylo stile vice slaveno, poznavano a Sifeno,
a jeho prostiednictvim se tak mohlo lépe chapat tajemstvi
lasky, ktera proudi z tohoto zdroje milosrdenstvi. Ztetelné
to pfipomina apostol: ,,VSechno, co je vném napsano, je
vdechnuto Bohem ahodi se kpoucovani, kusvédcovani,
k napravovani a k vychove ve spravedlnosti“ (2 Tim 3,16).

Bylo by vhodné, kdyby kazdé spolecenstvi jednu nedéli
liturgického roku obnovovalo zavazek Sifeni, poznavani
a prohlubovani Pisma svatého, nedéli vénovanou cele Bozimu
Slovu k porozuméni onoho nevycerpatelného bohatstvi, které
pochazi z neustalého dialogu Boha a jeho lidu. ... K t€émto
iniciativam jist¢ patii vétsi rozsiteni lectio divina (Bozi Cetba,
svaté Cteni - pozn. Poutnik), aby se rozjimavou cetbou
posvatného textu dostalo duchovnimu zZivotu opory
arustu. Lectio divina na témata milosrdenstvi umozni dotykat
se plodi posvatného textu, ktery je cten ve svétle celé
duchovni tradice cirkve anezbytné usti do skutkl
a konkrétnich ¢inti  milosrdné lasky (srov. Benedikt
XVL., Verbum Domini, 86-87).

pokraCovani pfisté
pro Poutnik vybral Zden¢k Jezek 295
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LETOSNI PROJEV ZAKLADATELKY LINKY POMOCI ,, NESOUDIME — POMAHAME"
v KATEDRALE SVATEHO ViTA, VACLAVA A VOITECHA PRED ,,POCHODEM PRO ZIVOT"

Vase Eminence otce kardindle, Vase Excelence, distojni otcové, mili ministranti, vaZeni ptatelé, velci i mali poutnici
z celé nasi zemé, vazeni posluchaci Radia Proglas, posedmnacté se v nasi zemi kona narodni pochod pro zivot a rodinu, ktery
nyni uz podruhé zacina msi svatou v prazské katedrale.
Dékujeme za pozvani vam, otée kardinale, ale rada bych
vyjadiila vdécnost také vSem biskupim za otevienou
podporu iniciativ usilujicich o obnovu ucty k zivotu od
poceti do pfirozené smrti.

-

O Slavnosti Zvéstovani Pané se ve vSech ceskych H N UTI
a moravskych diecézich obétovaly mse svaté za obnovu et
kultury Zivota a CBK také vyslovila na svém lednovém PHD Zlv OT
zasedani plnou podporu letosnimu rocniku Narodniho o
pochodu pro Zivot arodinu. To vSe pro nds znamena CR
povzbuzeni, ale pfitom vime, Ze onds nejde. Nejde
o né&jaky spolek, iniciativu, o agendu néjakého hnuti, ale
o osud dvaceti tisic déti, které jsou kazdy rok usmrceny, o jejich matky, které jsou ve stejném poctu
potratem zranény, o jejich otce, ktefi mozna nenasli dost odvahy postavit se za zenu, kterou objali

a za zivot, ktery pocali.

Letos jiz Sedesatym rokem je u nas v platnosti potratovy zakon, ktery jsme si roku 1957 nechali vnutit Sovétskym svazem,
prvnim modernim statem, ktery se kdy odvazil ptiznat clovéku pravo na zabijeni vlastnich potomkt. Tento zakon, jeden z plodii
protikfestanské revoluce, se chtél jevit jako projev emancipace lidstvi, ve skutecnosti vSak byl projevem padu do davného
pohanstvi. Na starovékou Spartu dnes hledime o¢ima ucebnic déjepisu s pohrdanim spatra jako na cynickou kulturu, kde se
neduzivé déti shazovaly ze skaly dold do propasti. Hledime spatra na kulturu, kde se zabijeli slabi. A sami Zijeme v kultute, kde
se zabijeji nejslabsi. Jsme tak zde na Zapadé svédky néjezdu barbarstvi, které vSak dnes nepftijizdi jako horda krvelacnych
Hunt na konich, ale utoci skrz nase vlastni zakony a paragrafy.

Evropska kultura se vSak kdysi stala velkou ne snad proto, Ze by byla bélosska nebo zapadni, ne snad pro svou rasovou
nebo geografickou pychu, ale pro svou pokoru pied bozim a piirozenym zakonem, ktery ptiznava distojnosti kazdému ¢cloveéku
od poceti az do prirozené smrti. Moderni -ismy znamenaly vzdy Ustup od této pokory, na niz zapadni civilizace stoji, a zaCaly
lidskou dustojnost vyhrazovat vyvolenym na zakladé spole¢enské tiidy, rasy anebo — jak je tomu dnes — na zakladé zdravi
a sily. Nacismus, komunismus i moderni individualismus znamenaji ndjezd barbarstvi na evropskou kulturu, jehoz viditelné
plody jezdi fotografovat lidé z celého svéta, tfeba sem na Hradcany.

Tato kultura ma vSak své vnitini, méné viditelné, ale neméné dulezité katedraly. A jednim, snad nejvétSim z té€chto
vnitinich pokladl, je — v mnoha civilizacich tak nesamozfejma — tucta ke kazdému jednotlivému zivotu. Nase dnes$ni
shromazdéni, které zde pfed Bohem zadiname, neni v prvni fadé demonstraci proti potratim, je pochodem pro zivot. Je
vyjadienim souhlasu se stvofenym fadem, je pochodem, v némz spolu s nami jdou cela staleti kiestanské civilizace. To, co je
dnes normalni, vZdy normalni nebylo a jist¢ vzdy nebude. Sebevrazedné kultury, které pohrdaji pocatym Zivotem a znevazuji
rodinu, nemohou mit dlouhé trvani. To, co pak vyroste z trosek, bude novy, pfirozeny fad. Co se potom bude v ucebnicich psat
o Evropé 21. stoleti? Nebudeme potom pro potomky — pro prezivsi této epochy potratu — kulturou smrti? Nebudeme tim, ¢im je
pro nas staroveka Sparta?

Ale! Véci se hybou. Ve své kazdodenni praxi se setkdvam s mnoha znamenimi nadgje. Aktivity na ochranu lidského zivota
dostavaji spontanni podporu z nejvyssich politickych mist, z takovych, z nichz ji jinde na svété nikdy nedostaly. Méni se
smysleni 1ékatt, z nich stovky aktivné podporuji praci Hnuti pro zivot. Projekt Nesoudime, pomahame je diky aktivni zastité
starostli pfitomen v desitkach Ceskych a moravskych meést. Také Iékaii vcetné gynekologli z piednich ceskych nemocnic
vychazeji vstfic. V politické oblasti se daifi meénit cynicky paragraf zakona o pohibivani, ktery zachazel s potracenymi détmi
jako s biologickym odpadem. Funguje kolem nas spousta nadhernych projektd, které stoji na zajmu ¢lovéka a o uzdraveni celé
spolecnosti. A vSe, co se tu déje, se déje diky podpote tisict lidi, kteti se s ndmi déli mimo jiné o finan¢ni prostredky ze svych
beze sporu napjatych rodinnych rozpocta.

Jste to vy, ktefi jste tu dnes s nami, ktefi davate svétu nadéji. Jste dobrym piikladem a piiklady, jak znamo, tdhnou.
Obnova svéta, v némz se silny ¢lovek obraci proti slabému, vSak nemtize, jak vime, zacit jinde nez u kofene problému: tedy
obratem ¢loveéka k Bohu. Veskeré usili by ale bylo plané, pokud by nezacinalo modlitbou. Véci se ted’ hybou i proto, Ze jsou
v nasi zemi denné¢ ob&tovany mse svaté na imysl obnovy tucty k Zivotu a Ze se tisice lidi denn¢ za tento imysl modli. Bohu diky
za to, Zze se k ndm i pfes nase slabosti laskavé sklani, Ze nas slySi, Ze nam Zehna a Ze se o nds stard. Kéz jsme dobrymi
spolupracovniky jeho milosti, aby tato kultura nebyla pohanskou kulturou smrti, ale stale zietelnéji se stavala kfestanskou
kulturou zivota.
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SEBEPRIJETI A VEDOMI VLASTNI HODNOTY

V lednu navstivil Prahu Spanélsky psycholog a psychoterapeut Iiiaki Guerrero. Jednim z temat, které je mu blizké, je
sebeprijeti. Prinasime spolecny rozhovor Nového mésta a slovenského Nového mesta.

Jak se u €lovéka utvaii védomi vlastni hodnoty? Souvisi to s rodinou, ve které vyristal?

,»Ano, velmi to souvisi s tim, co dité zaziva v prvnich letech zivota. Diilezité je, aby zazilo bezpodminecnou lasku a pfijeti.
Musi pochopit, Ze at’ udé€la, co udéla, je stale milované, Ze ma hodnotu uz jen proto, Ze existuje, ne proto, ze déla néco pekného
nebo Ze je inteligentni. Kromé toho musi byt povzbuzovano, aby se snazilo udélat vSechno, na co ma. Naptiklad kdyz si ma
zavazat tkanicku a maminka fekne, Ze mu ji zavdZe sama, protoZe by to trvalo moc dlouho, je to pro sebevédomi ditéte
negativni sdéleni. Jako by mu fikala, Ze neni schopné. Rodice musi byt velmi pozorni a nechat dit¢ délat to, co zvladne,
povzbuzovat ho. Kdyz dité vynalozi usili, které se setka s uspéchem, vzroste jeho sebevédomi. Rodice by méli zasahnout pouze
tehdy, kdyz to dit€¢ samo nedokaze.

Dalsi dulezitou véci je vyzdvihovat na ditéti to pozitivni, nefikat mu jen to negativni. Jinak si zaéne myslet, Ze je Spatné,
ze nema hodnotu. Potiebuje slysSet, ze déla véci dobfe. Tim se mu sd€luje, ze i pfes chyby a nedostatky ma hodnotu. Také si
vytvaii objektivnéjsi pfedstavu o sob¢ a roste jeho sebevédomi. To je par dilezitych myslenek, jak rozvijet sebevédomi u déti.

Dité¢ s dobrym sebevédomim bude mnohem zdravéjsi, vyrovnangjsi, véci se mu budou dafit Iépe, snadnéji dosahne
uspéchu, bude mit dobry piistup k druhym, bude méné trpét.*

Jaky vztah ma sebepfrijeti a sebeucta k pokoi‘e nebo naopak k pySe?

,Kdo si mysli, Ze je superman, ten nema zdravé sebevédomi, nepiijima dobie sam sebe. Clovék s dobrym sebevédomim
byva velmi pokorny, zna sva omezeni, a pfesto pfijima sebe sama takového, jaky je. Nepotiebuje hrat, Ze je dobry, schopny, ani
nepotfebuje, aby mu to nékdo fikal. Dokéaze vidét na druhych to pozitivni a obdivovat to, protoze neciti zavist. Byva piijemny,
nevyzdvihuje se, ale vyzdvihuje druhé, nemysli na sebe a je velmi otevieny viici druhym. D€l to piirozené. Jsou to lidé velmi
vyrovnani, ktefi se hned tak neroz¢ili.*

Co miiZe ¢lovék sam udélat pro to, aby mél zdravé sebevédomi, sebeduvéru?

,,Musi objevit své schopnosti. Musi§ myslet na to, Ze vSichni jsme jedine¢ni. VSichni. Neexistuje nikdo, kdo by byl stejny
jako ty, jako ja. To, k Cemu jsi ve svéte¢ povolany, nemuize udélat nikdo, pouze ty.

Vzhledem k deficitim sebevédomi mame tendenci se srovnavat s druhymi, a to negativné. Vidim toho, kdo je vyssi,
inteligentnéjsi nebo sympatictéjsi nez ja, ale nevidim toho, kdo je niz$i, méné inteligentni nebo méné sympaticky. To je
zavadejici. Protoze ten, kdo je vyssi nez ja, mize byt zdrovenn hloupéjsi. Pro¢ se s nim srovnavam ve vysce a ne v inteligenci?
Musime se naucit vidét to pozitivni, co mame, své schopnosti, to, co je na nds krasného, velkého. Kdyz to vidim, feknu si:
dobra, mam i chyby, ale vSichni maji chyby. Pfijimam to dobré i Spatné, co mam, a vim, ze Bih mne ma rad takového, jaky
jsem.

Nékdo si mysli, ze zil Spatné a Ze ho Bih nemiize mit rad. To neni pravda. Bith ho ma rdd, mozna vic, nez kdyby byl
dokonaly. Je-li to ¢lovéku jasné, je svobodny. Uz si nedéla starost, jestli ma uspéch nebo ne, jestli ho druzi maji radi nebo ne,
protoze vi, Ze je hoden toho, aby byl milovan. Je svobodny a vnitini svoboda mu umoziiuje mnohem vic milovat druhé.
Automaticky se stard vic o druhé a to mu dava plnost, radost. Proces, jak ziskat dobré sebevédomi, je velmi dilezity, protoze je
to zdroj Stésti a svatosti. Sebeucta vede k pokote, k uznani svych hiichti, nedostatkti. Ma-li cloveék nizké sebevédomi, tak je
neuznava, nepiijima. Pfed Bohem neni dilezité byt vyborny, ale pfijmout, Ze takovy nejsem, a ze pfesto mne Blih miluje.

Jeden katolicky spisovatel napsal, ze Bith v tebe véF, protoze vi, co velkého a krasného do tebe vlozil. Rikal, Ze mit viru
znamena verit v to, ze Buh véfi ve mne. Kdyby v nds Biith nevéfil, nestvortil by nas. Nékdy dobie nevime, co do nas vlozil nebo
co pro nas z toho vyplyva. Jsem-li otevieny a odevzdam se do jeho rukou, ukaze se to.“

Jak jste se s otazkou sebeprijeti vypoiadal vy?

,Ja Ziji jiz asi 45 let ve fokolare. Nékdy si kladu otazku, jak jsem se za ty roky zménil, co se zlepsilo? Podivam-li se na to,
jaky jsem byl v roce 1972, kdyZz jsem zacinal, a jaky jsem ted’, zd4 se mi, ze se nezménilo nic, ze mam stejné nedostatky. Pouze
jeden drobny rozdil — Ze ted’ mé to netrapi. Protoze proces zrani ¢lovéka nespociva v tom, ze se stane dokonalym, ale ze piijme
to, ze perfektni neni a ptesto véfi, ze ho Buh miluje. Odevzdat se do Bozich rukou dava ¢lovéku velkou svobodu. Tento proces
je velmi dulezity, neni vSak snadny. Mame deficit sebevédomi, ktery nds vede k tomu, Ze chceme byt vyborni, délat véci
dokonale, coz je chyba. Jezi§ chce, abychom milovali, ne abychom byli dokonali.

Piijmout se, jaky jsem, s védomim, Ze Jezi§ vzal vSechno na sebe a ja mohu zacit znovu, je tézké, ale nakolik dokazeme
ptijmout sebe, natolik zaéneme citit vnitini pokoj, stabilitu. Tehdy Zivot zacina ptinaset plody, jsi schopné&jsi milovat, darovat
se, jsi svobodnéjsi a citis, ze Bith pisobi mnohem vic skrze tebe, protoze mu das prostor. Zatimco kdyz mas potad starost, jestli
jsi to udélal spravné nebo ne, jestli jsi mél.. ., stale myslis na sebe.

Chiara Lubichova v prvnich dobach Hnuti fokolare fikala, Ze nechce byt svata. Pro¢? Protoze chtit byt svata pro ni bylo
spojeno s egoistickym pfanim byt dokonald, ale ona chtéla milovat Boha. Pak pochopila, zZe kdyz bude milovat Boha, stane se
svatou. Neusilovala vSak o svatost, nybrz o lasku k Bohu. Myslim, Ze to je kli¢. Jinak je nemozné stat se svatymi. Je to Biih,
ktery nas ¢ini svatymi. My ne. Co mame délat? Pfijmout, Ze takovi nejsme a nechat se jim vést. To je zasadni v zivoté kazdého
kfestana.*

Ve své knize ,,Como ser libre*“ (Jak byt svobodny) jste napsal — citoval jste Ericha Fromma — Ze my lidé vénujeme
veSkerou svou energii na to, abychom dosahli cili jako uspéch, prestiZ, penize, ale nenaucime se milovat. Jak se tedy
naucit umeéni milovat?

-4 -
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ale staraji o vSechno, jen ne o to, aby milovali. To si protifeci. Co tedy délat? Musime tento protiklad prolomit — uvédomit si, ze
nejdilezitéjsi je milovat. Neznamend to byt slavny, dokonaly, mit uspéch... Ne, dulezité je milovat. Misto toho, ze upnu
vSechny své sily k tomu, abych dé€lal perfektné svou praci, Ze budu naptiklad velkym védcem, uvédomim si, ze dulezité je
milovat. VSechno ma smysl, jestlize se to rodi z lasky. Mohu se stat dobrym psychologem z lasky k lidem, kterym mam
pomahat. Ale jen z lasky, ne protoze chci byt dobrym psychologem. Délam-li to z lasky, ma to smysl, jinak ne. Musim tedy
vSechny své sily vénovat tomu, abych miloval. To znamena vice studovat, 1€pe se piipravit pro praci psychologa atd., ale stale
milovat, to je kli¢ ke vSemu.

Také jiny psycholog mluvil o tom, Ze kdyz se zeptame rodicti, pteji-li si, aby jejich dité¢ bylo bohaté nebo §tastné, chtéji,
aby bylo Stastné. Ale vychovavaji ho k tomu, aby bylo kompetentni, aby vyuzivalo svych schopnosti k vydélavani penéz, ale ne
k tomu, aby bylo §t'astné, coz znamena byt altruista, Zit pro druhé, zabyvat se méné sebou a vice druhymi. Védi, Ze to piinasi
Stésti, ale v praxi ho vychovavaji jinak.*

Miame tendenci stile se porovnavat s druhymi, soutéZit, mame touhu byt lepsi neZ druzi. Z toho se miiZe zrodit
pocit ménécennosti. Jak uchovat védomi vlastni hodnoty, aniZ by si ¢lovék pripadal neschopny, ménécenny?

,PTipadat si ménécenny, malo inteligentni, malo studovany ¢i méné schopny neznamend, Ze mam mensi hodnotu. To si
musim uvédomovat. To, co cloveku dava hodnotu, je to, ze je dité Bozi, Ze je milovany Bohem, ze je schopny milovat. K tomu
neni zapotfebi byt moudry, sympaticky... Je tfeba vstoupit do této logiky.

Neveédomky poméiujeme lidi a divame se na vnéjsi uspéch. Ten vSak nedava cloveéku hodnotu. Jeden vyborny italsky
feholnik napsal, Ze pfed Bohem jsme vSichni stejni. Papez, ja i ty jsme si pfed Bohem rovni. Bith nemiluje vic papeze nez tebe.
Papezi dal zodpovédnost a specidlni pomoc, aby mohl tuto zodpovédnost nést, protoze to ma vyznam pro celé lidstvo. Ne proto,
ze ma vetsi hodnotu. K dulezitému clovéku pristupujeme s uctou pro tlohu, kterou ma, ne proto, zZe si myslime, Ze ma vetsi
hodnotu. Nezalezi na tom, jestli ty délas néco dilezitého. Zalezi na schopnosti milovat, védét, Ze jsme détmi Bozimi. Musime si
to vtlouct do hlavy. Stoji to Gsili. Ale piinasi to vnitini $tésti.*

Za rozhovor dékuji Ludmila Sturmova a Igndc Brosch
prevzato z ¢asopisu Nové mesto -BM-

BYT A ZOSTAT RODINOU

Ztroskotany vztah, samota, dcera, kterd zahynula pri smrtelné nehodeé. Paola, Italka, vypravi o tom, jak nasla silu jit ddl,
odpustit, otevrit se druhym a zistat rodinou.

V prvnich letech manzelstvi jsem byla $tastnd a zamilovana. Zdalo se, ze vsSe plyne hladce. Brzy vSak se mezi mnou
a manzelem objevovalo stale ¢astejsi napéti a byla jsem z toho smutna. Ur¢ité jsem délala mnoho chyb, ale stale jsem se snazila
vztah udrzet. Byla jsem ptfesvédcena, Ze nase laska nemize skoncit. Za pét let se narodila hol¢icka a pak chlapecek. Dcera se
narodila s vrozenou nemoci, coz obnaSelo Castou hospitalizaci, i daleko od domova. Také syn byl casto nemocny a ¢asto i on
musel do nemocnice. Rozhodujici pak byla pro dceru nesnadna chirurgicka operace. Byly to velmi narocné roky. Manzela ta
situace drtila a fikal, Ze jiz nezvladne Zit se v§emi témi problémy.

Kdyz jsem si vSimla, ze se zamiloval do mé nejlepsi kamaradky, bylo uz piili§ pozdé. Tak jsem po tiinacti letech
manzelstvi zistala sama se dvéma détmi ve véku osm a pét let. Citila jsem se tak Spatné, Ze jsem uz neméla chut’ zit. Neméla
jsem strach ze smrti a pokusila jsem se o sebevrazdu pozitim zna¢né davky 1ékt. M) plan se vSak zhatil a po deseti dnech
hospitalizace jsem se vratila domd.

V té dobé jsem diky spiritualité¢ Hnuti fokolare objevila Boha jako lasku. Evangelium zacalo vstupovat do mého zivota,
zaZivala jsem radost, kterou pfinasi snaha o jeho ziti. Déti kvili naSemu rozchodu velmi trpély a i s nimi jsem méla nemalo
tézkosti. Buih vsak nikdy nepfestal fidit milj Zivot a do cesty mi postavil lidi, ktefi mi pomohli zvladnout mnoho problému,
které jsem prozivala, jako naptiklad tryznivou touhu mit vedle sebe milujiciho muze nebo chut se bavit nebo zkratka jen myslet
na sebe.

Pokazdé se znovu vracelo svétlo a osvécovalo mij zivot. Také kdyz jsem prozivala nejtragi¢téjsi zkuSenost, kterou rodi¢
mize prozit — moje milovana dcera se stala obéti smrtelné nehody. V té chvili mi bolest drasala srdce, ale prosila jsem Boha,
aby mi dal silu opakovat mu své ,,ano“. A on m¢ nenechal v zoufalstvi. Hned jsem citila, Ze je zivy a Ze je vedle mne.

Od jeji smrti dostavam mnoho znameni Bozi lasky, a i kdyZ ji nemohu vidét nebo obejmout, mam v sob& pokoj. Dcera se
chtéla stat ucitelkou. Diky velkorysosti mnoha jejich blizkych lidi vznikl projekt pro odstranéni negramotnosti na Pobiezi
slonoviny. N¢kolik let tento projekt podporovala také farnost. Nyni se realizuje myslenka postavit tam skolu.

Bozi laska se projevuje také ve chvilich, kdy mi pfatelé mé dcery fikaji, co prozivaji — zvou me¢ na promoce, chodi mne
navstivit, zvou me na pizzu, prosi mne o radu a nazyvaji mne ,,druha mamka“. Syn Zije zatim se mnou a jsem Stastna, Ze se
mohu otvirat potfebam druhych. Kdyz se dovidam o lidech z jinych mést, ktefi jsou hospitalizovani v nedaleké onkologické
nemocnici, snazim se jim byt nablizku a byt pro né¢ malym odrazem Bozi lasky ke mné.

Jednoho dne jsem nalezla silu odpustit svému manzelovi a neposuzovat ho. Od té doby se citim svobodnd. Spadla ze mne
bolest, ktera mne deprimovala. 1 kdyz je ode mne hodné vzdaleny, zZadny rozvod mne nepresvéd¢i o tom, Ze jiz neni mym
manzelem. Stale si vzpominam na to, co mi fekla ma dcera: ,,Maminko, to, ze ses zfekla toho zalozit novou rodinu, tatinka
zachrani.“ Mam dtveéru v to, Ze se tato slova naplni.

P. I, Itilie -BM-
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AHOJ DETI!

Setkavame se posledni kvétnovou nedé€li a zaroven také v poslednim tydnu celé velikono¢ni doby. Ve
¢tvrtek jsme slavili Nanebevstoupeni Pané. Vime, ze po Velikonocich se Pan Jezi$ jeSté Ctyticet dnil setkaval
s ucedniky, nez se vratil k svému Otci. Apostolim fekl, aby setrvavali v modlitbach a ocekavali slibenou pomoc
od Boha, Ducha svatého. K této udalosti doslo o letnicich, padesat dnti po Velikonocich, a my budeme seslani

Ducha svatého slavit pfisti nedéli. Svatodusni svatky zavrsuji velikono¢ni dobu.

Pismo svaté popisuje, jak se apostolové modlili, najednou se ozval hukot, ukéazaly se ohnivé jazyky a vSichni byli naplnéni
Duchem svatym. Prosli velkou Bozi proménou. Z ustraSenych ucednikd se stali neohroZeni hlasatelé Kristova evangelia,
odvazni, silni muzi plni radosti a pokoje, ktefi zcela chapali smysl Kristova Zivota a uceni.

Ve dvou obrazcich, které nam symbolicky skrze plamen umoznuji nahlédnout do mista seslani Ducha svatého a spatfit

alespon maly kousek celého déni, mate za kol najit deset rozdilu.
(Otaznicek)
Pro starsi:

Velmi dobfe vime, co zpusobil Duch svaty v apostolech o letnicich. Uvédomujeme si ale také, jak pisobi v nas? Pii kitu
nas ¢ini détmi Bozimi a zaclenuje nas do své cirkve. UCi nas spravné chépat Kristovo uceni a také ho uvadét do zivota. T&Si nas
v tézkostech a povzbuzuje, dava nam lasku, radost, pokoj, trpélivost, viru, nadgji, ale hlavné nam dava svych sedm zvlastnich
dart.

K Duchu svatému se mame modlit, mame ho prosit, aby na nas vylil své dary, aby proménil nas Zivot...

vevr

Kdo veri v Ducha svatého jako tviirci cinnost Bozi a v této vire prosi o prichod tohoto Ducha, musi si byt védom, Ze tim
privolava bozskou vytrznost a ze se tim pripravuje na to, aby ho Bith vyrusil vjeho ,,drzeni”, vjeho zvycich, také v jeho
navyklém zpusobu mysleni, jestlize se uz nehodi k tomu, aby byly nadobou blahodarného nepokoje a vzrusené pravdy.

Kdo se tedy modli ,, Prijd’ svaty Duchu*, musi byt ochoten se modlit ,, PFijd’ a vyrus mne tam, kde je to nutné*. (W. Stihlin)

(EJ)
Reseni z minulého Poutnika:
V kvétu se ukryvala pismena tvofici slovo MATKA. Tajenka z poselstvi: ,,V roding, kde se vSichni maji radi, kde si vSichni
pomahaji, veii si a uméji si odpustit, najdes§ své nejvétsi bohatstvi. To bohatstvi je vas spole¢ny zivot podle viile naseho
milého Pana Boha.*
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CENA JOSEFA LUXE

Nadacni fond Josefa Luxe vyhlasil jiz paty rocnik Ceny Josefa Luxe, ktera je udélovana s dvouletou periodicitou.

Cena je urcena pro vysokoskolské studenty, ktefi maji odevzdat do 30. Cervna 2017 origindlni badatelské odborné prace na
téma: Konsolidace demokratického systému v CR a jeji problémy.

Ocenéni: finan¢ni ptispévek 50 000 K¢ a sklenéna plastika pro vitéze.
Vyhlaseni vysledki: 1. fijna 2017 prostiednictvim emailu a nasledné ptedani ceny.
Vera Luxova, predsedkyné Nadacniho fondu

LEKTORSKA SLUZBA
Cerven 2017
Ne 4. 6. Slavnost Seslani Ducha Svatého 1238 T ij;;‘;i‘gléso 6
Ne 11. 6. Slavnost Nejsvét&jsi trojice 12?)8 i &ii:gﬁﬁi;’g 5341
Ne 18. 6. 11. ned&le v mezidobi 12238 v lfgf;zlzglv } 9853
ItIe 25.6. 12. nedéle v mezidobi 12238 — Iljdaesligﬁsik>£3303
Cervenec 2017
Ne 2.7. 13. nedéle v mezidobi 12?)?) i i‘;cahri‘;l:/;“l?o
Ne9.7. 14. nedéle v mezidobi 1238 i ?:r?:z)(zf(il(;w 371
Ne 16. 7. 15. nedéle v mezidobi 1238 i 1\\//[;;32‘;1‘(’;{:;1
Ne 23.7. 16. nedéle v mezidobi 12-.88 — 2‘3‘;‘25?2‘5 173
Ne 30. 7. 17. nedéle v mezidobi 1(7):38 zzzgx V216f58

NAVSTEVA STARSICH A NEMOCNYCH FARNIKO

Ve stiedu 31. 5. 2017 ve v\/ennéfovicich.
Ve ¢tvrtek 1. 6. v Dolni Cermné.
V patek 2. 6. v Petrovicich.

KRESTANSKY JSME SE ROZLOUCILI

v kostele v Dolni Cermné ~ 12.5.2017 s pani Matyldou Motlovou z Dolni Cermné
POKRTENI BYLI

ve Verm{:iovicich 23.4.2017 Monika Hlavsova

v Dolni Qermné 29.4.2017 Martin Brokes

v Dolni Cermné 6.5.2017 Sofia Zamecova

MILI FARNICI, DETI, MLADI!

Zvu vas na pout’ farnosti na Horu Matky Bozi u Kralik
v sobotu 3. 6. 2017.

Skupina pé&sich poutnikii odchazi z Dolni Cermné od kostela
rano v 6 h. Zajemce o spolecnou cestu autobusem prosim, aby se
zapisovali na pfipraveny formulai v naSich kostelich. Odjezd
autobusu: Dolni Cermna namésti ve 14:00 h., Dolni Cermn4 Tesla
ve 14:02 h., Petrovice na toén€ ve 14:10h. a Verméiovice
u kostela v 14:15 h. Cena cesty autobusem pro dospélé 100,- K¢,
déti polovic. Vitani budou také ti, ktefi se na pout’ vydaji na
kolech, vlakem nebo auty.

Ze spoleéného programu, ktery se uskutecni v poutnim
kostele, to bude v 15:00h. modlitba svatodu$ni novény
a v 17:00 h. m$e svata. Po msi svaté se sejdeme u malého pohosténi v klasterni kuchyni nebo zahradé (podle pocasi).

Na spole¢né putovani a setkani se t&si otec Josef
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BEDELE VELIKONOCNT
__ déle 28. kvétna 2017

. a 23. tyden / 2017

aiefBoan W e dbvrm

BOHOSLUZBY A AKCE:
pondéli 29. 5. po 7. nedéli velikonocni
utery 30. 5. sv. Zdislavy 18:30 | adorace v Petrovicich
19:00 | mSe sv. v Petrovicich — za Milusku a Ladislava Bednarovy
acely rod
stfeda 31. 5. svatek Navstiveni P. Marie 19:00 | mée sv. v Dolni Cermné — za farniky
Ctvrtek 1. 6. sv. Justina, mucednika 17:30 | adorace a svdtost smireni ve Vermérovicich
19:00 | mSe sv. ve Vermérovicich — za Jozefa Kanicha a Viktorii
Cejkovou
patek 2. 6. po 7. nedéli velikonoc¢ni; 17:00 | adorace a svdtost smifeni v Dolni Cermné
prvni  patek, zasv.  Ucté 19:00 | mse sv. v Dolni Cermné - za Ladislava Vacka, bratra a rodice
Nejsvétéj. Srdci JeziSovu z oboji strany
sobota 3. 6. sv. Karla Lwangy a druh(; farni pout na Horu Matky BoZi u Krdlik (mse sv. v 17:00 h.)
prvni sobota, zasvécenad Ucté 19:00 | mSe sv. v Petrovicich - za manZele Karla a Anezku
Neposkvr. Srdci Panny Marie Hubalkovy a jejich zemrelé sourozence
NEDELE slavnost Seslani Ducha Svatého 7:30 | mse sv. v Dolni Cermné — za Eliku Cejnarovou a celou rodinu
4. ¢ervna Konci doba velikonoc¢ni 9:00 | mSe sv. ve Vermérovicich —za Antonii alJana Sklenafovy
a rodice
16:00 | mSe sv. na Marianské Hofe — za Ladislava Junka a celou
rodinu
pondéli 5. 6. sv. Boniface, biskupa a muc.
utery 6. 6. sv. Norberta, biskupa 19:00 | mée sv. v Dolni Cermné
stfeda 7. 6. 9. tydne v mezidobi 19:00 | mée sv. v Dolni Cermné
Ctvrtek 8. 6. svatek JeziSe Krista, nejvyssiho 7:30 | mse sv. v Dolni Cermné — za farniky
a vécného knéze
patek 9. 6. 9. tydne v mezidobi 18:30 | adorace v Dolni Cermné
19:00 | mse sv. v Dolni Cermné — na podékovani Panu Bohu s prosbou
o dalsi pomoc a ochranu
sobota 10. 6. 9. tydne v mezidobi 19:00 | mS3e sv. ve Vermérovicich
NEDELE Slavnost Nejsvétéjsi Trojice 7:30 | m3e sv. vDolni Cermné — za Valentina Kunerta, Zivé
11. éervna V Jakubovicich slavime pout a zemfrelé z té rodiny
10:30 | mSe sv. v Jakubovicich
16:00 | mse sv. na Marianské Hofe
PRILEZITOST KE SVATE ZPOVEDI
;% . " 15:00 - 17:00 h. P. Jan Kubis z Dolni Dobrouce
Dolni Cermnd stfeda 31. 5. 18:00— 1855 h.
VermévFovice Ctvrtek 1. 6. 17:30-18:55 h. P. Josef Routar
Dolni Cermna patek 2. 6. 17:00-18:55 h. )
ostatni dny 30 minut pred msi svatou
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