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Kdo dnes daval dobry pozor, urcité si vaiml, kterou nedéli slavime. Je to posledni Unorova a zaroven
druh& postni nedéle. To tedy znamend, Ze prozivame dobu postni a piipravujeme se na Velikonoce. Protoze
Velikonoce jsou nejvétSim svétkem v celém roce, zaslouZi si opravdu dikladnou pripravu. Proto také doba,
kterd nés na tyto svatky méa co nejlépe pripravit, trva 40 dni. MozZné si to uz nékdo z vas pamatuje. Den, ktery
stoji na jejim zac¢dtku, nazyvame Popelecni stieda. Pak nasleduje 6 tydni. Do postni doby nejsou pocitany
nedéle. TakZe dobii poctéri to mohou jedte pirepogitat.

Dulezitéjsi ale urgité bude to,
jak stimto pomérné dlouhym casem
nalozime azda se nam podati ho
dobie vyuzit. Slovo pist dava sice
nazev celému obdobi, ae neméli
bychom zastat jen u ngj. Vybizi nés,
abychom se ovléddali tieba v jidle,
sladkostech, ae i v jinych vécech.
Ktomu vSak potiebujeme také
modlitbu, abychom sv& rozhodnuti
dokézali uskutecnit. A pak s mame
také vice vdimat svého okoli, kdo
z naSich blizkych potiebuje n&jakou
pomac. Odtikéani, modlitba
aobdarovavani jsou nejdulezitsjsi
pravodci, ktefi nés chtéji provést
postni dobou az k Velikonocim.

Urcité to bude stét jistou
namahu. Ale vSechno, pokud to ma
mit n&akou cenu, stoji namahu.
Vime, ze se <castokrdt docela
zapotime, neZz se podaii néco
pékného akvalitniho vytvorit. At
uz to vezmeme od mali¢kosti @z po
véci velké jako tieba vychova vés -
déti. Kdybyste se zeptaly svych
rodi¢u, tak jejich odpoved by urcité
mluvila o veliké ndmaze.

A pokud postoupime jesté
ostupinek vys, vidime naSeho
nebeského Otce, ktery se snazi
vychovavat nés vSechny — jeho
pozemské déti aposila nam svého
Syna. Vime, Ze Pan JeziS se pro nés
namaha velmi usilovng, zvlaste ke
konci svého pozemského Zivota
Dokonce mizeme v Pismu svatém
ngjit tato slova: ,, Jezis v Uzkostech zépasil amodlil se jedté usilovngji; jeho pot kanul na zem jako krapéje krve." Tak popisuje
udalosti evangelista Lukas. Pan JeziS se modlil pied svym zatcenim v Getsemanské zahradé avelmi trpél anamahal se pro
kazdého z nés.

| my se tedy budeme snazit v postni dobé kazdy den alespon trochu naméhat, myslet na Pana JeziSe. Obrazek kiize
poskladaného z malych kripéji nam to bude piipominat. Kapky symbolizuji pravé tu naSi ndmahu, pot. Je jich presné 40. Sice
uz ndm ngkolik dnd postu uplynulo, ae snazte se, aby do Velikonoc byly viechny kapky pekné vybarvené. Ale nejen to, za
kazdou kapickou by melo byt schované néco, o ¢em jsme jiz mluvili v Gvodu, tedy odieknuti se né¢eho prijemného, modlitba
nebo pomoc bliznimu.

(Otaznicek)
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Pro star§i: AlMIr{al Rl
Do postni doby neodmyslitelng patti modlitba Pl3|T|S|EIN]|YV
Ktizové cesty. Prochézime spolu s Panem Jezisem ololvie|ZIAlE
jednotliva zastaveni akazdé znich nam nabizi 7 v
spoustu  mySlenek, ndméta avyzev kieSeni T|T|PlOfS \f R
probléma v nadich vlastnich Zivotech. Nechme sva ’R Mlo|O|V[A|O
srdce oteviena k naslouchani anabizené pomoci. Elelplrlxkliln
Snazme se n&erpat silu. Kazdy z nas si nese také 7 v P
vt viastni kiiz. Nekdo to mozn odmita priznat |21 P UIA TS| TIXIRIA[R |1 [EC|ElUIMI7
nebo se snazi nést celou tihu sam. Neni jednodussi [ E(O K| V[T |AN| V| TJUIS|T|O|K|E|I[D|A|E|E
uposlechnout Je?igove vyzve k nasdledovani, brad {Z L[ & |A [mlpls|R[H[e[Z]P|alR|0o|T]k|T]|Z
kaZdy den na sebe svij kiiZz ajit za Nim? VZzdyt J < : ’
On uz tu Kfizovou cestu prosd avi, jak to LOUDOATKEZ!fKRK%A?I
v8echno, s ¢im se nani setkal, bolelo. Znai ty naSe S|Z|ojo|N|P|P|o|P|RIV|E|H|OM|NIRIA[S
cesty achce nés nanich doprovézet. iE R{PIVIn|E|E|E]|L]Y slUulE|s|D|NIAIA
V osmismérce hledgjite vSechna podtrzena MINJUIKIED [ Z1o v]dlN AI tlvlol€lATL P
sova znazvi jednotlivych zastaveni Kiizové ?lolmlalH]a
cesty. Tajenku tvoif zbylych 24 pismen. ] N
1. Jezi$ souzen Dlo|Z|a|z|A|E
2 Jezis prijima kiiz 1|vIiMlU|Y|R]|zZ
3 Jezis pada pod kiizem poprvé 7
4 Jezis se potkdvéa se svou matkou QO R TINILIY
5. Simon pomaha nést kifz ?|E|YIOE[M|0
6. Veronika podava JeziSovi rousku JiIN|AID|Z|U g
7 Jezis pada pod kiizem podruhé
8 Jeruzalémské zZeny placou nad JeziSem
9. Jezis pada pod kiizem potieti
10. Je7is svlecen ze Satt
11. JeZi$ ukiizovan
12. JeziS nakiiZi umira
13. Jezi$ siiat z kiize
14. Jezis poloZzen do hrobu
(B

ReZeni z minulého Poutnika:
Ve spojovacce byla skryta svice Hromnicka. Nedopatienim doSlo k ,, proméné” nékterych prazdnych trojdhelnicka na plné,
atak nebylo mozné je vzgemné spojovat avytvorit svicce paprsky. Zavzniklou chybu se omlouvéame.



